
Calendario

benessere olistico
AloeSalute
MARZO

Lun. 18/03
Workshop Aloe Bio cellulose Mask - Presentazione + prova prodotto
Centro Don Bosco di Laives ore 19:30-20:30
APRILE

Mer. 17/04
Dare e Prendere i Fiori di Bach - anche tu lo puoi fare!
Parliamo di emozioni ed il giusto approccio per aiutarci con le essenze floreali
MAGGIO

Sab. 11/05
Ginnastica dell’anima - Risvegliare corpo e anima con la pratica yogica consapevole

Sab. 18/05
Dare e Prendere i Fiori di Bach - anche tu lo puoi fare!
Parliamo di emozioni ed il giusto approccio per aiutarci con le essenze floreali
GIUGNO

Mer. 21/06
Macro e microcosmo: fenomeni alla luce della fisica quantistica
LUGLIO

Gio. 17/07
Dare e Prendere i Fiori di Bach - anche tu lo puoi fare!
Parliamo di emozioni ed il giusto approccio per aiutarci con le essenze floreali
AGOSTO

Gio. 01/08
Energia Vitale CHI/Yin-Yang
Aperitivo Fresco Benessere - dissettare il corpo e far fluire meglio la circolazione 
con la corretta integrazione 
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